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                    ႔               ။   ႓ာဦးအစ၌ ဧဝသည္ နာခံမႈမရိွခဲ့ေသာ္လည္း ေနာင္လာေနာင္သားမ်ားအတြက္ 
ကတိေပးျခင္းခံရ၏။ ယင္းကတိေတာ္မွာ အမ်ိဳးသမီးသည္ ဆိုးဝါးယုတ္မာသူအေပၚ ေအာင္ျမင္ျခင္း ရရိွမည္ျဖစ္သည့္အျပင္ 
အသက္ရွင္သူအေပါင္းတို႔၏မိခင္ ျဖစ္လိမ့္မည္ဟူေသာ ကတိေတာ္ျဖစ္၏။ ဤကတိေပးျခင္းကို ေထာက္ထား၍ ဆာရာသည္ 
အသက္ႀကီးရင့္ေသာ္လည္း သားတစ္ဦးကို ပဋိသေႏၶစြဲခ့ဲ၏။ လူသားအားလုံးတို႔ေမွ်ာ္လင့္ ထားသည္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မိခင္ဟႏၷာ၊ 
ေဒဘိုးရာ၊ ရုသ္၊ ဂ်ဴဒစ္၊ အက္စတာႏွင့္မ်ားစြာေသာ အျခားအမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾက၏ သခင္၏ႏိွမ့္ခ်ၿပီး ဆင္းရဲသူမ်ားထဲမွ မာရိယာသည္ 
ေပၚလြင္ထင္ရွား၏။ သူမသည္ အစဥ္တစုိက္သူ႔ထံမွ ကယ္တင္ ျခင္းရရိွရန္ေစာင့္ေမွ်ာ္သူျဖစ္၏။ ႏွစ္ေပါင္းေျမာက္မ်ားစြာေစာင့္ 
ေမွ်ာ္ၿပီးေနာက္ ေမွ်ာ္လင့္ရာအခ်ိန္ကာလသည္မယ္ေတာ္ ၌ ျပည့္စုံျခင္းသို႔ေရာက္၏။ စီအြန္၏သတို႔သမီးသည္ ေျမွာက္စားျခင္းခံရၿပီး၊ 
ကယ္တင္ျခင္း၏ စီမံကိန္းအသစ္ကို တည္ ေဆာက္ႏုိင္ခ့ဲ၏။” (CCC     ါ   ၄၈၉) 
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 ႏုိဝင္ဘာလ ၂၇ ရက္ေန႔ အာဒ္ဝင္တူး ပထမအပတ္တနဂၤေႏြေန႔၊အန္ေဂ်လူးေမတၱာဆုိစဥ္တြင္ ပုပ္ရဟန္းမင္းႀကီး  ခရစ္ယာန္မ်ားတို႔၏ ဝတ္ျပဳကိုးကြယ္ျခင္းဆိုင္ရာႏွစ္သစ္ကို 
စတင္ခဲ့သည္။ စုရုံးေနၾကေသာလူထုဘုရားဖူးမ်ားအား မိန္႔ခြန္းေျပာၾကားရာ ၌ ပုပ္ရဟန္းမင္းႀကီးက “အာဒ္ဝင္တူးပထမအပတ္၏ သမၼာက်မ္းစာသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အာဒ္ဝင္တူးရာသီ 
စက္ဝ္ုိင္း၏ အေရးႀကီးေသာ (ဘုရားရွင္သည္ကၽြႏ္ုပ္တို႔လူသားဆီသုိ႔ ၾကြေရာက္လည္ပတ္ျခင္း) ကို မိတ္ဆက္ေပးပါသည္။ ဘုရားရွင္၏ ၾကြေရာက္လည္ပတ္မႈပုံစံ(၃) မ်ိဳးကိုလည္းေျပာျပ 
ေပးသြားခဲ့သည္။ ပ မလည္ပတ္ျခင္းသည္(Christmas ) ဟုေခၚဆိုေသာ  အတိတ္ကာလက  ခရစ္ေတာ္ဘုရားလူ႔ဇာတိအျဖစ္ခံယူလွ်က္ေမြးဖြားျခင္း၌ျဖစ္သည္။ ဒုတိယလည္ပတ္ျခင္းမွာ 
ယခုလက္ရိွကာလ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ေန႔စဥ္အသက္တာထ ဲအျဖစ္အပ်က္အေျခအေနတိုင္းတြင္ ခရစ္ေတာ္ဘုရားၾကြလာျခင္းျဖစ္သည္။ တတိယၾကြေရာက္လည္ပတ္ျခင္းမွာ ေနာက္ဆုံးကာလ 
ဟုလည္းဆိုႏိုင္ေသာ ခရစ္ေတာ္သည္ ဘုန္းတန္ခုိးေတာ္ၾကြလာေတာ္မူ၍ ေသသူရွင္သူတို႔ကုိ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးမည့္ေနာက္ဆုံးေန႔ တရားစီရင္ျခင္းအခ်ိန္ပင္ျဖစ္သည္။ အာဒ္ဝင္တူးကာလ            
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သည္ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ေန႔စဥ္ဘဝေနထိုင္လည္ပတ္ပုံႏွင့္ ေမွ်ာ္လင့္မထားႏုိင္ေသာ ခရစ္ေတာ္၏ တဖန္ ကြလာမည့္ေန႔အၾကား ကြဲျပားျခားနားျခင္းမ်ားကို သံုးသပ္ေထာက္ရႈဆင္ျခင္ရန္ အားေပး 
တိုက္တြန္းေပးပါသည္။ ယေန႔ၾကားနာရေသာသမၼာက်မ္းစာမ်ားသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သြားေစရန္ ၿခိမ္းေျခာက္ေနျခင္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏နယ္ပယ္မ်ားကို ပုိမုိက်ယ္ဝန္းေစရန္ 
ဖြင့္ထားေပးေစလိုျခင္းသာျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ေန႔စဥ္အသက္တာမ်ားကို ပုိမုိအဓိပၸါယ္ျပည့္ဝေစႏုိင္ရန္ ရႈေထာင့္ေပးျခင္းသာျဖစ္သည္။ ထိုရႈေထာင့္အျမင္မ်ားသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ေလာကအရာမ်ား၏လႊမ္းမုိးမႈ မခံရေစရန္ ေလာကအရာမ်ားကို သူ႔ေနရာႏွင့္သူ အသံုးခ်ျခင္းျဖင့္ ထိုအရာမ်ားအေပၚအလြန္အကၽြံ မီွခုိအားထားျခင္းမ်ိဳးမဟုတ္ဘဲ ေလာကအရာမ်ားထက္ 
ပုိမုိသာလြန္အေရးႀကီးေသာ ျမင့္ျမတ္ေသာ ခရစ္ေတာ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးကာလေတြ႕ဆံုျခင္းကို စဥ္းစားေတြးေခၚျပင္ဆင္ထားရန္ျဖစ္သည္။ အာဒ္ဝင္တူးကာလသည္ ခရစ္ေတာ္ၾကြလာမည့္ 
အခ်ိန္ကို မသိေသာေၾကာင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အျမဲ ႏုိးႏုိးၾကားၾကားရိွေနရန္၊ ေလာကကိုခ်န္ထားရန္ အသင့္ရိွေနရမည့္အေနအထားျဖင့္ ရိွေနရပါမည္ဟု မိန္႔ၾကားခ့ဲသည္။  အာဒ္ဝင္တူးကာလ 
ခရစ္ေတာ္၏ၾကြလာျခင္းအတြက္ ျပင္ဆင္ေနေသာ အခ်ိန္ရာသီတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အသက္တာမ်ားရိွ  ေန႔သစ္တိုင္း၏ လွပသစ္လြင္ျခင္းကို ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာစြာလက္ခံႏုိင္ရန္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ႏွလံုးသား မုိးကုတ္စက္ဝုိင္းကို တတ္ႏုိင္သမွ် အက်ယ္ဆံုးျဖစ္ရန္ ခ်႕ဲျဖန္႔ထားရပါမည္။ ထိုသုိ႔ျပဳလုပ္ႏုိင္ရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိ၏လုပ္ႏုိင္ကိုင္ႏုိင္ျခင္းမ်ား၊ ကုိယ္ပုိင္စီမံကိန္းမ်ား၊ 
မိမ္ိ၏ျပည့္စုံျခင္းမ်ားအေပၚတြင္ မီွခုိအားထားျခင္းထက္ ဘုရားလက္ေတာ္ထဲဝယ္ မိမိတို႔၏ဘဝ၊ စီမံကိန္းႏွင့္ ၾကံရြယ္ခ်က္မ်ားကို အပ္ႏံွထားတတ္ရန္လိုအပ္ပါသည္” ဟုဆုိကာ မိမိ၏ 
ၾသဝါဒကို အဆံုးသတ္သြားခဲ့ေၾကာင္း ဗာတီကန္ေရဒီယိုမွ သတင္းရရိွပါသည္။ CBCM-OSC 
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                     ါ    ါ         
                                       
                 ႔                       
                        ။  

 ၄                            
                                 ၡ    
                 ႈ              
                                       
              တြင္                
                                 
                                      
  ါ                                   
   ။                                ႔ 
          ႈ              
က႑တြင္ပါဝင္ေနပါသည္။ ရွင္လုကာ(၁၉း 
၁-၁၀)မွ သဖန္းပင္ေပၚမွ အခြန္ခံသည္ 
ခရစ္ေတာ္ႏွင့္ေတြ႕ဆံုၿပီးေနာက္ မိမိကိုယ္ 
တိုင္က ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲရန္ လံု႔လစုိက္ 
ထုတ္ခ့ဲေသာ  ဇာေခဦး၏ ပုံဥပမာျဖင့္မိမိ 
၏ မိန္႔ခြန္းကို အဆံုးသတ္သြားခ့ဲသည္။  
အဆံုး၌ ပုပ္ရဟန္းမင္းႀကီးက ယခုျပဳလုပ္ 
ေသာညီလာခံႀကီးသည္ေဂ်ရီခုိမွလူတုိင္းက 
တက္ႏုိင္ေသာ (Sycamore) သစ္ပင္ကဲ ့
သို႔ျဖစ္ႏုိင္ပါေစ။ ထိုမွသာလွ်င္ သိပၸံပညာ 
ဆိုင္ရာ ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ျခင္းမ်ားႏွင့္ စီးပြား 
ေရးလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားျဖင့္ လက္ေတြ႕ပုံေဖာ္ 
ကာခရစ္ေတာ္၏ အလင္းတရားလမ္းအ 
တိုင္းေလွ်ာက္လွမ္းႏုိင္ကာ မိမိ၏စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားကို ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ရန္လုပ္ 
ေဆာင္လွ်က္ အမ်ားေကာင္းက်ိဳးအတြက္ 
အျမဲတမ္း ပုိမုိလုပ္ေဆာင္ႏုိင္ပါမည့္အ 
ေၾကာင္း ေမတၱာပုိ႔သ ဆုေတာင္းေပးခဲ့ 
ေၾကာင္းဗာတီကန္ေရဒီယိုမွသတင္းရရိွပါ
သည္။ CBCM-OSC  
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 ၡ        (၂)ဥ                      
                                 
                                            
Biffi                                     
       ႆ             ဥ              
      Opera Omnia                     
                 ။                
                    ႆ          
                            ႔     
   ။         ဥ             ါ     
           Prof K  re peles      
   ။         Aristotle          
 ႆ                  ၌    ႔      
     ါ    ၡ       ဥ         ။       
                                  
                          ႔     
                              ႔           
                                       
            ါ                      
                     ၌          
                               
 

                                  
                                     
                         ဥ           
   ။  

   ႔                    
               ႔                   
                                         
    ႈ                                   
                           ႔    
    ဥ                               
                     ။         
                                      
  ါ    ႆ                 (Ratzinger)  
    ႈ                     ႔        
       ဥ                       ၂၀   
         (Ratzinger)       Msgr Inos 
Biffi       Ioannis Kourempeles    ႔    
                            ႔         
              ါ                     
                            ါ   ။ 
   CBCM-OSC 
 

          (၂ )     ႔        
  ႔     ၂၀                  Msgr Inos 
Biffi       Ioannis Kourempeles    ႔    
                                   
                                    
     ါ   ။ Ann Schneible            
 
 

                                  
XVI                         Benedict 
    ၎   ႔    ဥ                             
          ႆ                   
   ၌                             
                            ါ    

        ။၂     ၂၀   

ဗာတီကန္။၂     ၂၀   

ခန္႕မွန္းေခ် (၇၀၀၀) နီးပါးရိွေသာ 
အီတာလွ်ံ ဆက္ကပ္လူငယ္အဖြဲ အား ပုပ္ 
ရဟန္းမင္းႀကီးက ႏုိဝင္ဘာလ (၂၆) ရက္၊ 
စေနေန႔တြင္ ဗာတီကန္ရ္ိွ ေပါလ္ VI ခန္းမ 
တြင္ေတြ႕ဆံုခ့ဲသည္။ ေတြ႕ဆံုျခင္းတြင္ပုပ္ 
ရဟန္းမင္းႀကီးက လူငယ္မ်ားအား သင္တို႔ 
သည္ ႏုိင္ငံေတာ္၏ အဖုိးတန္ရတနာမ်ား 
ျဖစ္ၾကေၾကာင္း၊သင္တို႔သည္ ႏုိင္ငံေတာ္ကို 
အလွဆင္သူႏွင့္ ႏုိင္ငံေတာ္၏ခြန္အားမ်ား 
ျဖစ္ၾကေၾကာင္း အထူးသျဖင့္အခ်ိနဲ႔ဆုံးႏုိင္ငံ 
မ်ားအတြက္ ခြန္အားမ်ားျဖစ္ၾကေၾကာင္း 
ေျပာၾကားသြားခ့ဲသည္။ စည္းလံုးညီညြတ္ 
ေသာအဖြ႕ဲအစည္းတစ္ခုကိုကမ႓ာေပၚရိွႏုိင္ငံ 
အဖြ႕ဲအစည္းတိုင္းကုိပုိင္ဆိုင္လိုၾကပါသည္။ 
သို႔ေသာ္ထိုစည္းလံုးညီညြတ္ျခင္းသည္ဖ်က ္
ဆီးခံခဲ့ရေလ့ရိွသည္။ ကမ႓ာတစ္ဝွမ္းလံုးႏွင့္ 
မတူညီေသာ လူမႈေရးအသင္းအဖြ႕ဲမ်ားအ 
ၾကား တရားမွ်တမႈမရိွျခင္းကို တစုိက္မတ္ 
မတ္တုိးတက္ေစျခင္းျဖင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
သက္ေသခံ လုပ္ေဆာင္ေနၾကပါသည္။ ထို 

 
ညီရန္လိုအပ္ေၾကာင္း ထိုအေျခအေနမ်ား 
အားလံုးသည္ သင္တို႔၏ အရည္အခ်င္း၊ 
အစြမ္းအစႏွင့္အေတြ႕အၾကံဳ၊အသိပညာႏွင့္ 
ကိုယ္ခ်င္းစာနာတတ္ျခင္းကိုျပသရန္၊ တိုး 
တက္ေစရန္အခြင့္အေရးေကာင္းမ်ားလည္း 
ျဖစ္သည္။  ေနာက္ဆုံးအေနျဖင့္ပုပ္ရဟန္း 
မင္းႀကီးက လူငယ္မ်ားစြာသည္ မိမိတို႔ဘဝ 
၏ ၿပီးျပည့္စုံေသာ ဘဝအဓိပၸါယ္ႏွင့္ဝမ္း 
 
 

ေျမာက္ရႊင္လန္းမႈကိုေပးႏုိင္ေသာ လမ္းစဥ္ 
အတိုင္းေလွ်ာက္လမ္းႏုိင္ရန္  ခရစ္ေတာ္ကို 
စံနမူနာထားရန္ဖိတ္္္္္္ေခၚျခင္းျဖင့္ မိမိ၏မိန္႔ 
ခြန္းကို အဆံုးသတ္ခ့ဲေၾကာင္း ဗာတီကန္ 
ေရဒီယိုမွသတင္းရရိွပါသည္။CBCM-OSC  

 
 

စိတ္ေနသေဘာထားမ်ားသည္  ဥပကၡာျပဳ 
ျခင္း၊ ဖိႏိွပ္ခ်ဳပ္ခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ကိုယ္က်ိဳးကို 
သာၾကည့္ျခင္းဟူေသာ အက်င့္မ်ားကိုသာ 
ဖန္တီးေပးေသာေၾကာင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔လူမႈေရး 
အသိုင္းအဝုိင္းကို ႀကီးစြာထိခုိက္ေစာ္ကား 
မႈျဖစ္ေစပါသည္။  

လူငယ္မ်ားတို႔သည္ သဘာဝပတ္ 
ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ျခင္း၊ပညာ 
ေရးဆိုင္ရာ စီမံကိန္မ်ားစသည့္ မိမိတို႔၏ 

လုပ္ငန္းစီမံကိန္းမ်ားကိုမည္သို႔ေတြးေခၚယူ 
ရန္၊ လက္ေတြ႕အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ 
ေခၚျခင္းခံရပါသည္။ ထို႔အျပင္ ဝင္ေရာက္ 
ခုိလႈံသူမ်ားႏွင့္ ဒုကၡသည္မ်ားသည္လည္း 
မိမိတို႔ေတြ႕ၾကံဳရသည့္ အခက္အခဲမ်ားမွ 
ကယ္ဆယ္ေပးရန္ႏွင့္ လူမႈေရးအသိုင္း 
အဝုိင္းမ်ားရိွ အေဆာက္အဦးမ်ားတြင္ေန 
ထိုင္ခြင့္မ်ားရရိွေစရန္ ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ 
လိုအပ္ေၾကာင္း၊ ယခုလက္ရိွ အီတလီအ 
လယ္ပုိင္း၌ ျဖစ္ပြားခ့ဲသည့္ ငလ်င္ေၾကာင့္ 
ထိခုိက္ခ့ဲရေသာ သူမ်ားစြာတုိ႔ကိုလည္းကူ 
 

                                                                                                             
                         ႔                                                     ဥ                                            “                                             

                                                                                            ါ                                                    ”       ါ   ။      ႔  
ဧ                                                                                                                                                                        ါ 
   ။                                       ါ            ၄                                                                                                    
                                                                                                                            ႔                                                     ႔ 
     ႔ ဥ                                                                              ႔                         ႔                                         ႔                                       
             ႔             ႔                                            ါ                                                                                       ႔                       
                                                                                                                                        ါ   ။ RVA 
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          (၂၀      ႔        
  ႔       ၵိ        ၌                 
             ၈၀ ဥ                ၄၃ ဥ   
                         ါ   ။ ၎ 
                             ၵိ     
                               
 he d re  ascarenhas            
                                     
                               ႔    ါ 
   ။                      
                        ႔           
                                
                                              
   ႔                                 
      ။                          
                                ( ၄  
                                 
                                   

      ါ                         
                ။ ၎        
              ါ   (၂၅၀၀ ဥ     ႔      ါ 

                        ။     
     he d re  ascarenhas       
     ဥ                                

                             ါ    
                                   
             ။ CBCM-OSC 
 

 
 

 

       ။၂၀    ၂၀   

 (Kenya)                    
         Joseph Obanyi            
                         (၂၀)     
  ႔                                 

                                    
   ါ                                
                   ။            ႔   ႔ ဥ  
      ၌                              
 

                                    
                                   
                                       
                   ။ 

                            
၌                        ၌     
                              ၌ 
               ထိ ု              
                                           
             ။                  
                                   
                                  
                                      
              ၌         ၌           
၌             ႈ                    
 
 
 

    ါ                               
         ါ   ။          /         
                                    
               ါ။                 
             ႔                     
                          ါ။  
                                       
                                    
                                  
                                 
                                   
                                     
        ႈ              ၂၂      
၂၀        ႔                    
                ။ CBCM-OSC 
 
 

 

                                                                   
 

 Taoiseach Enda Kenny 

 

         (၂၈)              ႔                                          
Enda Kenny             ၌                   ။              ဌ           
            ႔    ဥ       ႈ                                                     
                                                                 ၌      
                               ႈ                                           
                           ါ   ။  

   ႔                            ႔                        
 ႑၌ရိွေနပံု အထူးသျဖင့္ အကာအကြယ္မ့ဲသူ၊ အားနည္းသူမ်ားအတြက္ ရပ္တည္ေပး 
ျခင္းႏွင့္လူ႔အခြင့္အေရးကို ေလးစားျခင္းစသည္တို႔ကို ေဆြးေႏြးပါသည္။            
Europe ၌                                                               
        ႈ                              ႔                 ။ Enda Kenny     
                                                                       Pietro 
Parolin                           ၂၈    ၂၀       ႔                       
              ါ   ။ CBCM-OSC 
 
 
 

       ။၂၈    ၂၀   

       ။၂၂    ၂၀   



       CBCM-Herald. Volume (1), No (16)        15 December 2016  

 

                                                                                              - 9 -                                                                                                    CBCM-Herald  

 

 
  

 

  

                                        ၉-၂၀                         
  ၼ                                                                              
                                        ႔                                ါ   ။        
       ါ    (၇/၈/၉)     ၂၀ ၇            ၼ                            
                ႔  ၀                                                                    
         ၄                 ၼ                           ၼ                               
 ါ                             ၼၼ                                                     
    ါ   ။      ဥ   ႔        ၼာက်မ္းစာတမန္ေတာ္လုပ္ငန္းအဖြဲ႕မ်ားေတြ႕ဆုံႏီွးေႏွာဖလွယ္ျခင္း 
ကုိ သာသနာအလွည့္က် ျပဳလုပ္ခ့ဲပါသည္ ။ ၂၀၁၇ ခုႏွစ္ ၊ၾသဂုတ္လတြင္ က်ဳိင္းတုံသာသနာမွ 
အလွည့္က် ျဖစ္သျဖင့္   ၼာက်မ္းစာတမန္လုပ္ငန္းအဖြ႕ဲမ်ားေတြ႕ဆုံ ႏီွးေႏွာဖလွယ္ပြဲက်င္းပ 
မည္ျဖစ္ပါသည္။ ၂၀      ႔    ၥၥ             ႔      ၼာက်မ္းစာတမန္လုပ္ငန္းအဖြ႕ဲမ်ား 
ေတာႀကီးငါးကန္မွဘာသာတူမ်ားႏွင့္အတူမစၧားတရားေတာ္ျမတ္ျဖင့္ ပူေဇာ္ဆုေတာင္းခ့ဲပါသည္။ 

ရို႕စ္ SdP 
 

            Fr                      
 ါ     ( ၅)               Mother 
                     ါ     (၅၀)      
       Mother                      
 ါ     (၄၀)       ၱ         Mother 
                   ါ     (၄၀)      
  ၱ        Sr.                 ါ     
(၄၀)        ၱ          r             
        ါ     (၂၅)              Sr.      
           ါ     (၂၅)              ႔ 
       ါ   ။                           
                                        
             ါ   ။                    SdP 
 

 

           ၈      ႔          
             ၌                      
                ႈ                
                                      ါ 
   ။                               
                                 
                                             
                                     
             ၼ                            ါ 
   ။   ႔                       
                   ႈ                
                                       
                                          
                     ၰ             ါ  
 

   ။             ႔                
  ႈ                                   
                                  ၧၧ   
                                  
 

                                        
      ါ   ။၄                     Fr.    
                  ါ     (၅၀)         
       Fr    ါ                ါ     (၃၀)   

           ။ 

 

          ၂     ၂၀  ။ 
 

                                 
                                     ါ    
   (    )                            
                                    
                 ဥ              
 ါ   ။                             
                              
         ါ                      
                        ါ         
                       ဥ              
                            ဥ        
                            
 

                               
             Alexander ဥ                  
                 ါ                        
                                          
                                ါ         
            ၄၅               
   ါ   ။                          
                   ဥ          
      ါ                            
                               ါ       
                                
                                        

                               ႔        ါ   ။ 
                          
       Blessed are the peace makers 
(Mt.5:9)                                 
                                   
                                       
                ႓                 
                                ႔     ႔    
    ါ   ။                      
                           ါ          
            ႔                      
     ါ     ါ                              

                          ါ   ။   ႔       
                                  
            ါ       (    )       
                                  ဥ  
              ဥ  ႒              ါ   ။ 
                                    
                                  ႈ   
     ႈ                                  
                                  
                                ။ 
   PYP-OSC 

(                         ) 
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                               ႔      
                                
                                      
                                    ။  

                  ႔                 
   (၂၀ ၄)                                
             (                       
         /                              
                    (၄               
                                       
                                
                                        
            ၍  ဥ ၥၥ        ႒      
                              
                             
                         ႔   ႔           
                           (၂၀  -
၂၀ ၇)                      ဥ ၥ      
    (၃၂         ဌမတန္းတြင္(၃၂) 
ေယာက္၊ သတၱမတန္းတြင္ (၃၇)ေယာက္ 
ႏွင့္ အ႒မတန္းတြင္(၄၂) ေယာက္ အားလုံး 
စုစုေပါင္း(၁၄၃)ေယာက္ ပညာသင္ေနၾက 
ေၾကာင္း၊ပညာသင္ၾကားေပးေနေသာဆရာ/ 
မမ်ားမွာ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕(PSIE)           
                              
                                       
            (  )ဥ          ။  

 

(PSIE Pyaynya Sanyi Institution 
of Education)                           
                 ဥ        ႈ       
     “   ”                          
                                       
                      ါ        
       ႔   /                            
 

 

             (    )                  
         ါ                   ႔ 
(    )                             
                        ၍     
             ါ                  
                ႔                         
                 ဥ            ။ 
                                  
                               
 

                                    
   /                         
               “  ါ  ါ              
                   ါ            ါ 
  ”                              ။ 

                              
     ဥ                          

                                   
           “                     
                                      
                                 
                     ါ         ႈ 
                                
                               
                                
                                    
 

                                    
                                      
                         ဥ   
                                      
              ါ     ႔               ါ 
                 ႈ                   
      ။  
       ၍                  
                                         
                                     ။ 
                    ၍           
                  ။ “           
                                            
                              /       
                                      ါ 
                   ႔                 
  ါ      ႈ                            
 ါ                                          
                               
                                         
                                          
                                     
                            ႔      
          ါ                           
  ါ                                   
   ါ              ါ   ။ 
                   (CBCM-osc) 

     ။ ၃၀   ၂   ၂၀   

                                             
             

        ( )     ႔                                                    
                                                                  ႔    
                                                       ။ 

      ႔                                                                        
                                               ါ                          
                                          ါ              ႔                               
                                                 ါ   ။ 
(Credit to Archdiocese of Yangon FB) 

 

   ၲ                                                                   ါ                   
        (၃)     ႔၌           ါ   ။ 

                 ႔                                                                
                         ႔ ဥ                          ဥ                     ါ   ။ 

  ၧ                Fr. Amal                           St. Francis Xavier      
A,B,C,D,E   ၍                 ါ                     ါ   ။ A=Ability (          )  B=Bible 
centered(                     )  C= Christ centered (                       )  D=Disciple (      
         )       E=Evangeliztion (ဧ                                  ႔       ။  
(Credit to Archdiocese of Yangon FB.) 

 

 
       ။  
၃  ၂ ၂၀  ။ 

       ။  
   ၂ ၂၀  ။ 
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  ါ        ဥ      “             ႔              
                          ”   tt       
  ႓                    ႔            
  ( )     ႔ ၂၀                       
     (၅)                   
                       ါ   ။            
      ဥ                /              
                                            
 ါ   ။                        ါ       
(    )   ဥ  ႒          ႈ                
                                 ါ 
   ။   ႔           ါ              
                   ႔                 
                                      
                       ါ   ။     
                          
Alexander ဥ                         
                       Stephen 
                                          
                            
                                    
 

                                      
                                      
                         ါ            
                   ါ   ။  ႔               
                                     
   /                ါ               
                                        ါ 
   ။                 ဥ             
                ါ                  
                                        
 

 

                                   
      “  ႓                      ႔    ႔     
 ါ              ႔”                    
                                
                      ။               
  ါ                                      
         ါ                               
                                    ဥ  
                 ။         ဥ           
                                 
 

  ါ                                  
                         ါ         
                                  
          /                              
                                       
                                   
        ါ   ။    ႔                
                          /          
icecream          ဧ               ဥ     
                        ါ   ။(PYP-osc) 

 

  

    ။    ၂ ၂၀   

 

                                          
      (  )                                                         
   (၂၉)             (၄)     ႔ ၂၀                  ။  
            (၄၀)                      ( ၄) ါ       
                   ဧ                          ါ 
   ။                                   FABC        
           ႔      ၵ                                   Cardinal 

Telesphore Placidus Toppo                              
                                       ။                 
                        ဥ ၠ႒        Felix Lian 
Khen Thang                     Francis Daw Tang       
                  Stephen Tjephe    ႔      ါ       
             ။ 

 
 

 

  
 

 

                                                      
                                  ၼ                
                                         
                   ဧ               ။    ၶဘာသာ၊ 
ဟိႏၵဴဘာသာ၊ အစၥလာမ္ဘာသာႏွင့္ ညီအစ္ကို ခရစ္ယာန္ 
ေခါင္းေဆာင္မ်ားကိလုည္းဖိတ္ၾကားကာမိသားစုအေၾကာင္း 
ရင္းႏီွးစြာျဖင့္ ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ “            
                                                  
                   ”        ါ    ဥ              
              ။                            ။ 
                                                   
                                                          
                                              
               ါ   ။ (CBCM-osc) 
 

 
 

 

  
 

FABC.         ။  
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၃  ၂ ၂၀  ။ 

          (၃)          ႔ 
၂၀                                   
                   ါ                 ႔    
                   (Dhama Friends 
Fellowship Meeting )                   
                 ႔              ၥ 
                               
         aha’i        ႔                
   ၢ                  ႔              
     ။                                 
                        (Rev. Mahn 
Palmerston)                    “   ႔ 
ဤ      ႔       ါ         ႔                 
                                  ႔      
                                    
                            
                       ႔                ႔        
                                     
                             ႔ ဤ   
     ႔                                
                               ါ         
                                     
                                   ႓ ႔ 
      ၢ                           
ဥ     ႔              “  ႓            
                         ါ        
                 ါ                   
       ”                       
                     ။  

   ႔                        
                                 
             ဥ                       
      “   ႔                          
                                      
                            
                         ါ               
                                    
                                 
                                         
                                     ” 
                     ။  

                         
                                      
  ႈ                                 
               (                 )
  ဥ                   ါ   ။      ဥ  
                                          
                 ႔                 
Baha’i                                     
Baha’            ဥ ၠ႒      ဥ      
         Baha’                       
                                 ။  

                                               
                                      ႔    
                                   
               ။  

                              
                                  
                                       
                                ႈ     ဥ    
                                       ႔       
       ႔                    ႔    ဥ        
                               
                                  
    ါ   ။   

                               
                           “          
                                          
                ါ           ႔           
                   ႈ               ႔        
                                             
                                    
                    ါ                      
  ါ    ါ      ႔                          
                              ႔            
                                          
                                       
                                    
                                    
          ါ    ဥ                        
                                       ႔ 
                                          
                           ါ       
                                    
                     ဥ           
                                   
                                       
                  ါ                  
                              ါ     
                                   
 ႈ              ႈ                               
 

              ႈ                        
                                         
                   ႔              ါ      
   ႔                          ႔          
                                 
                                   ဥ       
                    ႓                        
                      ါ                 
                                         
                 ါ                 
   ။  

  ၥ                       
          ါ                     
“                             
          ႔     ႈ                    ႔ 
                        ႔               
                 ဥ                    
                                 ႔    
                                 
                              
   ႔     ႔                            
           ါ            ”                
                                       
       ဥ               ၍             
                ါ                          
                                       
                    ါ             
                                    
           ႔                       ။ 

                               
                    ၍               
         ါ                     “      
                                   
                              ”    
                                   
                                   
                                      ါ  
                                       
(                  )                

 

 

                                      
            ႈ                     
              ။    ႔                 
                                            
                            ႔               
                                    
                                      
               ႔                                
                                      
                               ါ           
                                          
       ါ                           
           ႈ                             
 ႈ                                 ႈ 
                                       ။  

           ႔                          
                       ႔                  
                     ါ   ။           
                                
                                        
                                               
                ါ                   
                                     ႔    
                                               
               ါ                         
                                        
                        ႔                
                                        
                                
                     ါ               
                                        
                                       
                                
                                
                                        
                           ႔                                   
       ါ                            
      ႔                        
(          ( ၃)   ႔ . . . ) 

 

(CBCM –COMISSIONS) 
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                 ႔   

        )   ါ                     
                                        
           ါ                     
         ဥ                           
 

                       ါ          
 ါ                                  
                                       
    ါ   ။(CBCM-OSC) 

         ( ၂)       
 ါ        ။    ႔                        
                ါ   ႔                 
                  ။  
                                    
 

                                       
                          ါ   ။     ဥ      
                         ါ             
                       (          
 
 

 

(                   ) ( )            
        (၄  ၈      ၂၇)(                 
       ) (ဃ)                   (  ၂၈ 
    ၂ ၃ )(         ) ( )              
      ( ၂ ၃၇     ၅ ၂ )(          
   )  ( )                   ( ၅ ၂၂    
 ၇ ၇)(J B Gobatto & St Faustina 
Novitiate) ( )                  ( ၇  
၈    ၂၀  ၇)(                           

       )    ႔    ဥ                 ါ   ။ 
၃။                     ဥ             (      
     ) 
               ဥ                        
                           ဥ             ါ 
   ။       ႔  ဥ                          
                      ဥ                    
                                 ဥ        
                                       
         ါ   ။ 
၄။ ဥ        (                             
         ဥ )       ႓ ဥ             
                              
                                    
                ဥ                       
                   ။ 
                                Fr.A T Paul  
                                         
                                         
                                   

 

                            
                     r      Pa l ဥ   
           ႒                       
    ႔                                       
                       ႔                  
    ႈ                 ၄  ၂ ၂၀       ႔ 
  ႔   (              (၃          
                                      
        ါ   ။                  ၄      ၂၀ ၇ 
     ႔                  ါ   ။ 
               ဥ              
 ။                      ဥ              
(             ႔     (              
    ဧ           (၃   -၂            
(    -၈               (              
                               
           (                     ါ    
         ( ၃  -၇                
(၂၇  -                  (        
           (               ါ    ( ၀  
 
 

၉- ၈           ( ၉  -၄   ၇- ၀         
   ါ    (၂  -            ဥ   ဧ       
      (၅  ၃-                       ဥ  
                 ါ   ။ 
၂။                    ဥ             (     
       ) 
( )                   (       ၂  ၀) 
(Divine Providence               )  
( )                   (၂       ၄  ၇) 

 

  U Sai Sheng                           

 

 လူငယ္ႏွင့္ ငိမ္းခ်မ္းေရးဖုိရမ္ ေဆြးေႏြး 
ပြကဲုိကယားျပည္နယ္ လိြဳ င္ေကာ္ၿမိဳ႕၊ နာနတ္ 
ေတာရပ္ကြက္၌ (၂၂-၂၃ ႏိုဝင္ဘာလ  ၂၀၁၆) 
တြင္ျပဳလုပ္ခ့ဲပါသည္။ လူငယ္ႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 
ဖိုရမ္တြင္ ကယားျပည္နယ္အတြင္းရိွ ၿမိဳ႕နယ္ 
(၇)ၿမိဳ႕နယ္မွ                            
                   လူငယ္ကိုယ္စားလွယ္ 
မ်ားအျပင္ ဖယ္ခံုၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ သံေတာင္ၿမိဳ႕နယ္ 
မွ လူငယ္မ်ားပါဝင္သည္။ ၎ဖိုရမ္တြင္ လူငယ္ 
ဦးေရ (၁၃၀)တက္ေရာက္ပါဝင္ေဆြးေႏြးခ့ဲပါ 
သည္။ လူငယ္ႏွင့္ၿငိမ္းခ်မ္းေရးဖိုရမ္ကုိ ကယား 
ျပည္နယ္လူငယ္ကြန္ယက္(kayah state youth 
network) မွ ဦးေဆာင္ၿပီး ဖိုရမ္ျဖစ္ ေျမာက္ရန္ 
ကယားျပည္နယ္ အတြင္းရိွ 

လူငယ္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ပူးေပါင္းၿပီး လူငယ္ႏွင့္ၿငိမ္းခ်မ္းေရးဖိုရမ္ကုိ ျပဳလုပ္ခ့ဲပါသည္။ 
လူငယ္ႏွင့္ၿငိမ္းခ်မ္းေရးဖိုရမ္       ႔     လူငယ္ႏွင့္အခြင့္အလမ္းမ်ားအေၾကာင္းကုိ 
ဆရာစိုင္းႏိုင္နိုင္ေထြး၊ လူငယ္ႏွင့္ႏိုင္ငံေရးကုိ ဆရာဘီတူး၊ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏လက္ရိွၿငိမ္း 
ခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ  KNPP က ဆရာပလူရယ္တို႔က ပို႔ခ်ေဆြးေႏြးသြားေပးခဲ့ပါသည္။ 
ကယား(ကရင္နီ) လူငယ္မ်ား၏မူဝါဒမ်ားအေၾကာင္းကု ိ Union of Karreni state youthမွ 
ဆရာဖိလစ္ေအာင္စိုးႏွင့္ Kayan news Generation Youth မွ ဆရာဂြ်န္သန္းစိုးတုိ႔က 
   ႔ခ်ေဆြးေႏြးသြားခ့ဲပါသည္။ ဒုတိယေန႔တြင္ အုပ္စုလုိက္ေဆြးေႏြးသြားပါသည္။    ေဆြးေႏြးခ့ဲ  
 

 

                

ေသာ ေခါင္စဥ္းမ်ားမွ လူငယ္ႏွင့္ႏိုင္ငံေရး၊ လူငယ္ႏွင့္ၿငိမ္းခ်မ္းေရး၊ လူငယ္ႏွင့္ အလုပ္အကုိင္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားကုိ အုပ္စု(၃) စုခြၿဲပီး ေဆြးေႏြးသြားပါသည္။                       
ရရိွလာေသာသေဘာထား၊ ထုတ္ျပန္ေၾကျငာခ်က္မ်ားကုိ အစိုးရ၊ တုိင္းရင္းသားပါတီမ်ား၊ 
ရရိွလာေသာသေဘာထား၊ ထုတ္ျပန္ေၾကျငာခ်က္မ်ားကုိ အစိုးရ၊ တုိင္းရင္းသားပါတီမ်ား၊ 
လက္နက္ကိုင္          မ်ား   ႔ သြားေရာက ္ ေဆြးေႏြးရန္အတြက္ ေကာ္မတီမ်ားဖြဲ႔ျခင္း 
ႏွင့္  ေရွ႕ဆက္လုပ္လုပ္ေဆာင္ရမည့္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ ေျပာဆိုေဆြးေႏြးၾကၿပီး လူငယ္ 
ဖိုရမ္ကုိ အဆုံးသတ္ခ့ဲပါသည္။ Paleireh 
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                           ါ   ။ 

       ႔                     NCYC    ဥ          “Experience  haring” “ iving Present t    d f r  hrist as” “Listening the V ice  f   day Y  th”  
     ဥ                                           “L ve” 
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               ါ                                        
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                                        (NCYC)       
             (NCYC)   ႔    ါ                      ါ   ။ 
၅  ၂ ၂၀                  ၧ                               
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 NCYC 
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          Fr.Dominic Thiha 
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          ခံယူခ့ဲသည္။ သတင္းသုံးခ့ဲေသာေနရာမ်ားမွာ 
-၁၉၇၁-၁၉၇၃ လက္ေထာက္ဘုန္းေတာ္ႀကီး(ေတာင္ႀကီးရဟန္းျဖစ္သင္ေက်ာင္း)  
- ၉၇၃- ၉၇၄ လက္ေထာက္ဘုန္းေတာ္ႀကီး(လြိဳင္ေကာ)္ 
-၁၉၇၄-၁၉၈၁ ေက်ာင္းထိုင္္ဘုန္းေတာ္ႀကီး (ေဒါေရာက္ခူ) 
-၁၉၈၁-၁၉၈၇ ေက်ာင္းထိုင္္ဘုန္းေတာ္ႀကီး(ေမာ္ခ်ီး) 
-၁၉၈၇-၁၉၈၉ ေက်ာင္းထိုင္္ဘုန္းေတာ္ႀကီး(လြိဳင္လင္ေလး) 
-၁၉၈၉-၁၉၉၁ ေက်ာင္းထိုင္္ဘုန္းေတာ္ႀကီး(ဒီးေမာဆို) 
-၁၉၉၁ ကယားဘာသာစကားျဖင့္ က်မ္းစာဘာသာျပန္(လြိဳင္ေကာ္) 
-၁၉၉၅-၁၉၉၈ Chancellor (          ) 
- ၉၉၉                  ၌                                    ။ 
၎                                            ႋ               ၂ ၂၀   (          ႔      (၉)              
             ။            ဥ                     ါ               ါ   ။  
 
 
 
        ၀   ဥ                     ါ               ါ   ။  
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Sr. Say Phaw,   Sr. Regina

Pinky,    William Zaw Naing Oo

E-mail – mandalayrva@gmail.com/  rosematilda97@gmail.com  
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               … 
Fr.Leo Mang SDB – (CBCM-OSC Director) 
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